
محور الدرس 



الدرس الثالث 

مدرسة أم العرب للفصل الثاني 

.المعاريليلى صالح : إعداد 





28ص 

+
فينفق المال دون حساب  

في الضرورات والكماليات 

29ص 
ُ  الأتتَمَيزُّ وبضِِدّها: قول المتنبي  يا .شْي

التي بها ندرك الفوارق بين الأشياءهذه القاعدة الأزلية



ق واوَالبسَوا   و تصََدّ ,  ك لوا    واشْيربوا 

في غَيرِ إِسيرافٍ      ولا مَخِيلةٍَ 



مجاوزة الحد في الإنفاق: الإسراف 

الإسراف

البخل 

=حد الاعتدال 

• شُح  , حِرْص ,  تقتيرٌ , إمْساك 

,المُبالَغةَ ،  البذَْخ, الزِياَدَة 

ما الفرق بين

؟الإسراف والتبذير 

………………………..................................................................................................

.................................................................................……………………………………

………………………..................................................................................................

.................................................................................……………………………………

+

_



الفخر والتكبر:  مخيلة 

التكبر والخيلاُ

التواضع 

اخر الغرورالتف, التبََخْترٌُ , التَّعالي ، التَّباهي 

من هو الطاغية 

الذي خسف الله به وبداره الأرض

؟ ولماذا ؟

…………………….....................................................................................................................................................................................
..

...........................................................................................................…………………………………………………………………………………………
……

لماذا طرد الله عز وجل 

ابليس من الجنة ؟



إذِْ أمََرْتكَُ ۖ قاَلَ مَا مَنعَكََ ألََّا تسَْجُدَ )

نْهُ خَلقَْتَ  تهَُ نِي مِن ناارٍ وَخَلقَْ قاَلَ أنَاَ خَيْرٌ م ِ

(مِن طِينٍ 
( 12)الأعراف



قالوا للشيخ زايد رحمه الله 

من شعبك وافدين

زقُ رِزقُ : فقال لهم  الله الرِّ

والمالُ مالُ الله 

والفضلُ فضلُ الله 

والخَلْقُ خَلْقُ الله 

والأرضُ أرضُ اللهِ 

.واللي يجِينا حَياّهُ الله

80%



تحدي للمجموعات 

من تحفظ الحديث في 

دقيقة تحصل مجموعتها 

على نقطتين 

ومن لم تحفظ تنقص 

مجموعتها نقطتين 

(الاختيار عشوائي ) 





:قال  تعالى
رَب وا ) رِف وا وَك ل وا وَاشْي رِفيِنَ لَا ي  إنَِّه  وَلَا ت سي سي .31: الأعراف(  حِ ُّ  اليم 

.الأصل أن النهي للتحريم : قال الشْيخ بن باز رحمه الله 

: إذن حكم الإسراف
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ما العلاقة

بين الإسراف والخيلاُ 

:تخيلي

أحمد كان فقيرا جدا 

وبعد فترة ورث 

ى مبلغ كبير فاشتر

كل ما كان يحلم به 

منزل كبير وسيارة 

جديدة ولبس 

الملابس الفاخرة 

كيف سيكون حاله 

مع أصدقاؤه 

الفقراء  
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ما أنواع العلاقات ؟



ما العلاقة

بين الإسراف والخيلاُ 

....................................................................................الإسراف يؤدي إلى 

.......................الإسراف والخيلاُ كلاهما حكمهما 

الخيلاُ والتكبر
حرام









29ص 

ما طريقة الاعتدال في -6

الطعام والشْرا ُّ ؟

ما شْروط  التمتع يالأكل  -5

والشْر ُّ ؟

إلى ما يدعونا الحديث ؟-1

ما مرادف الاعتدال ؟-2

لماذا نهى النبي صلى الله -4

عليه وسلم عن  الإسراف ؟

ما مرادف المخيلة ؟-3

ما معنى ترشْيد الاستهلاك-7



29ص 

لالبخ: تقتير معناها 

يعني المحافظة على النعم من حولنا من -؟ما معنى ترشْيد الاستهلاك

خلال تنظيم استخدامها وعدم الإسراف فيها  

https://www.muhtwa.com/178885/%D8%AA%D8%B1%D8%B4%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%83/#i


!!.أنا أسلمت بسب ُّ حديث واحد : طبي ُّ أمريكي أسلم، ولما سئل عن سب ُّ إسلامه قال

!!؟: قالوا له ما الحديث

:الحديث قوله صلى الله عليه وسلم: قال

بحس ُّ ابن آدم لقيمات يقمن صلبه، فإن كان لا محالة فاعلا، فثلث لطعامه، وثلث لشْرابه ) 

( ، وثلث لنفسه

.هذا أصول الط ُّ، ولو أن الناس نفذوه ما كاد يمرض أحد: يقول

:  طريقة الاعتدال في الطعام والشْرا ُّ

. بأن لا نسرف -1

.ولا نتفاخر -2

را ُّ وعند الأكل نجعل ثلث للطعام  وثلث للشْ-3

.  وثلث للنفس 
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29ص خطر الإسراف على الفرد



29ص خطر الإسراف على الفرد

.معرض للسمنة -1

.و الموت للامراضمعرض -2

.الكسل في الطاعات والعمل -3

.كثرة النوم -4

.الصلاة آداُتدفعه لفعل المعاصي كالتكاسل في -5



ما خطر الإسراف في الماُ ؟/ س

من ما يتكون الماُ ؟ 30ص 







:اختاري المعنى الصحيح فيما يأتي

:مخيلة  -2

:إسراف -1

.الاعتدال في الإنفاق ○

.مجاوزة الحد في الإنفاق ○

:تقويم مرحلي 

قبض اليد عن الإنفاق ○

.الفخر و التكبر ○

رها ○ َُ وتصوِّ .. تخيلِّ الأشْيا

.مكان الخيل ○

.البخل ○

.التقتير ○



ما حكم الإسراف ؟

:تقويم مرحلي 

حرام  مستح ُّمكروه

:قال  تعالى
رَب وا ) رِف وا وَك ل وا وَاشْي سي نَّه  إِ وَلَا ت سي (رِفِينَ لَا ي حِ ُّ  اليم 

الأصل أن النهي : قال الشْيخ بن باز رحمه الله 
.للتحريم 

:تقويم مرحلي  :تقويم مرحلي 



ما العلاقة

بين الإسراف والخيلاُ 

....................................................................................الإسراف يؤدي إلى 

.......................الإسراف والخيلاُ كلاهما حكمهما 

:تقويم مرحلي  :تقويم مرحلي  :تقويم مرحلي 



حل عمق المعرفة الأول فقط 

مع الاستعانة بالكتاب 



الحصة الثانية 



راُ  الله يح ُّ أن يرى أثر نعمته على عبده  في شْ
الملابس و أدوات الزينة  من غير اسراف ولا 

(باعتدال ) تفاخر ولا تكبر 

32ص 
5



32ص 
6



32ص 

1
_________________

3

1
_________________

3

1
_________________

3

بكم تتصدقين ؟.. لو كنت تملكين تسعة آلاف وأردت أن تتصدقي بجزء منها 



خطر الإسراف على الفرد والمجتمع
استنتجي من خلال الصورآثار ونتائج الإسراف

نشْاط للمجموعات

إستراتيجية

(العصف الذهني والعمل الجماعي 
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قلة الماُ أو نفاذه  مما يؤدي لقلة الموارد الطبيعية أو انعدامها  ،

.وبالتالي الفقر أو الموت 

:بعدم الاسراف في استخدام الماُ وذلك 

بأن لا  يزيد  في غسل أعضائه  على  ثلاث غسلات-1
أثناُ وضوئهولا  يتكاسل -2

.أن لا يفتح صنبور الماُ على الآخر -3

ما خطر الإسراف في الماُ ؟/ س

30ص  9



31ص  10



31ص 

أغلق صنبور الماُ أثناُ تنظيف أسناني أو الوضوُ-1

.أصلح صنبور الماُ إذا كانت تسر ُّ الماُ -2

.استخدام التنقيط لري المزروعات -3

عدم استخدام الخرطوم عند غسل السيارة واستعمال-4
.الدلو بدلاً عنه 



:وضحي كيفية الاعتدال فيما يأتي

وفي الصدقة  وفي اللباس في الطعام والشْرا ُّ

لا أشْتري أكثر مما أحتاج 

وعند الأكل نجعل 

ثلث للطعام وثلث للشْرا ُّ 

.  وثلث للنفس 

لا أشْتري ملابس 

باهظة فوق قدرتي 

ولا أشْتري  زيادة 

.على ما أحتاج 

لا أتصدق في تطوع

 ً وأترك واجبا

ولا أزيد على 

.  ثلث المال 

:تقويم مرحلي  :تقويم مرحلي  :تقويم مرحلي 

++













:أضع بصمتي 

, أحمد ربي على نعمه الكثيرة 

ومن الظواهر السلبية التي نراها في المدرسة رمي 

بقايا الطعام و الماء وهذا من الإسراف الذي نهانا 

عنه الاسلام 

ومن الافكار لحل هذه الظاهرة 

وضع حاويات خاصة لجمع الخبز 

وحاوية لجمع علب الماء للاستفادة من الماء في 

الزراعة والعلب لإعادة التدوير  

http://www.google.ae/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPL75_qLxsgCFcXtFAod160JLA&url=http://www.cliparthut.com/dna-or-fingerprint-clipart.html&psig=AFQjCNGDFz26zowfAxG0FGH40HaWsEBg9w&ust=1445054034412193
http://www.google.ae/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPL75_qLxsgCFcXtFAod160JLA&url=http://www.cliparthut.com/dna-or-fingerprint-clipart.html&psig=AFQjCNGDFz26zowfAxG0FGH40HaWsEBg9w&ust=1445054034412193
http://www.google.com.ph/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjI3IaJjcDKAhWMPRQKHac7AF0QjRwIBw&url=http://khaleejsaihat.com/news/61027&bvm=bv.112454388,d.d2s&psig=AFQjCNEC6mfmQq7kGxvd3BtBN21mNuoGgw&ust=1453643861139179
http://www.google.com.ph/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjI3IaJjcDKAhWMPRQKHac7AF0QjRwIBw&url=http://khaleejsaihat.com/news/61027&bvm=bv.112454388,d.d2s&psig=AFQjCNEC6mfmQq7kGxvd3BtBN21mNuoGgw&ust=1453643861139179
http://www.google.com.ph/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi24oaHjsDKAhVJyRQKHRDiBmsQjRwIBw&url=http://www.slaati.com/2014/12/16/p268495.html&bvm=bv.112454388,d.d2s&psig=AFQjCNHxK6ErDNOBRdnOw5E2mS7wmi-anA&ust=1453644540798059
http://www.google.com.ph/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi24oaHjsDKAhVJyRQKHRDiBmsQjRwIBw&url=http://www.slaati.com/2014/12/16/p268495.html&bvm=bv.112454388,d.d2s&psig=AFQjCNHxK6ErDNOBRdnOw5E2mS7wmi-anA&ust=1453644540798059


:أح ُّّ وطني 
أحُافظ على نعم الله تعالى في وطني الإمارات 

ليه وسلم فلا أسرف في الماء ، ونقتدي بالنبي صلى الله ع

.في وضوءه وأكله و شربه 

والمباهاة والتفاخرعلى الناس, وابتعد عن الديون 

ونشكر الله عز وجل على هذه النعم ومن طرق شكره 

.المحافظة عليها وعدم الاسراف في استخدامها 

.والتصدق بالفائض منها 

ضله ونسأل الله عز وجل أن يديمها علينا ولا يحرمنا من ف

.وكرمه  وأن يرزقنا شكرها والقيام بحقها 

http://www.google.ae/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPy2jZuNxsgCFcNpFAodV58JmQ&url=http://depositphotos.com/31452183/stock-photo-love-united-arab-emirates-heart.html&psig=AFQjCNHgHYQSv41LzU_ST8spmfbP72piZA&ust=1445054379298158
http://www.google.ae/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPy2jZuNxsgCFcNpFAodV58JmQ&url=http://depositphotos.com/31452183/stock-photo-love-united-arab-emirates-heart.html&psig=AFQjCNHgHYQSv41LzU_ST8spmfbP72piZA&ust=1445054379298158


Enter game coade

تقويم ختامي 



الواجب

حفظ الحديث بالحركات مع المعاني
مراجعة الدرس 

سئلة الك تاب 
 
كمال حل ا وا 



؟؟
من هو الطاغية -1

الذي خسف الله به وبداره الأرض ؟ ولماذا ؟

: ه في دعاُصلى الله عليه وسلم لماذا كان يدعو النبي -2

.. (اللهم إني أعوذ بك من الكفر والفقر )

لماذا جمع وقرن بين الكفر والفقر 

ما العلاقة بينهما ؟



أجمل تعليق 



ما مدى فهمكِ للدرس؟

استراتيجية إشارة المرور



ك فارة المجلس

سبحانك اللهم وبحمدك
نت

 
لا ا له ا  نْ لا ا 

 
شهد ا

 
ا

ليك توب ا 
 
ستغفرك وا

 
ا



التعلم المتمايز

مهارة طرح الأسئلة

دقائق 5:الزمن 3:                 رقم النشاط

:وضعية النشاط

غير متجانسةمجموعات   مهارات التفكير  

مهارة المقارنة

مهارة حل المشكلات

النتائج  الإبداعية

مهارات التفكير

مهارة الطلاقة اللفظية

STREAMQ- MATREX

التعبيرمهارة 



أسرفت أنا و أنت و أنت وكلنا في الماُ 

..ماذا سيحدث 

رقم المجموعة الاسم 



الإسراف في العالم 

رقم المجموعة الاسم 



الخيلاُقارني بين الإسراف

رقم المجموعة الاسم 



.موظفة مصفوفة كيجن 

رقم المجموعة الاسم 

اطرحي ثلاثة أسئلة من درس الاعتدال في الإنفاق



اكتبي كلمات ذات علاقة بالإسراف والخيلاُ

رقم المجموعة الاسم 



مهارة التعبير

ابدعي بكتابة قصة توضح خطر الإسراف 

وكيفية علاج ذلك مع الربط بحب الوطن  
تقييم المعلم

رقم المجموعة الاسم 



:أح ُّّ وطني 

........................................................................................................................................................................................................................ ......

.......................................................................................…………………………………...............................................................………...……….

...............................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................………………………………........................…...........................................……………….

مهارة التعبير

اكتبي اجمل تعليق 

بالربط بين
–الإسراف -حب الوطن ) 

(  الَّستدامة 

تقييم المعلم

رقم المجموعة الاسم 


